\%\\ Chimg thu: Bo Y &

BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phiic

$6:9550 /BYT-BM-TE Ha N¢i, ngay 29thdng 9 nim 2017
V/v Huéng din 18p ké hoach
trien khai hoat dong CSSKSS
thugc Chuong trinh muc tiéu Y
té - Dan s nam 2017.

Kinh giri: S& Y té cac tinh/thanh phd trye thude trung wong

Cin cir Quyét dinh s6 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 cta Thu tuéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 giai doan 2016-2020; Cong vin sb
11038/BTC-HCSN ngay 18/8/2017 ciia Bo Tai chinh vé viéc quan 1y, sir dung kinh
phi su nghi€p thuc hién cac Chuong trinh muc tiéu ndm 2017; Vu Strc khée Ba me
- Tré em, BO Y té huéng din céc dia phuong lap ké hoach trién khai hoat dong
cham séc sirc khoe sinh san (CSSKSS) ciia Du an Dan sd va Phat trién thude
Chuong trinh muyc tiéu Y té - Dan s trong nim 2017 nhu sau:

I. PINH HUONG CHUNG

1. K& hoach nam 2017 ctia ndi dung CSSKSS nhim dat dugc cac muc tiéu cia
Chuwong trinh muc tiéu Y té - Dén sb giai doan 2016-2020, cic muc tiéu ciia Chién
luge DS-SKSS Viét Nam giai doan 2011-2020, tiép tuc duy tri két qua thuc hién
cdc Muyc tiéu phat trién thién nién ky 4 va 5 (MDG4, MDGS), buéc dau thuc hién
céc chi tiéu vé strc khoe ba me - tré em trong Muc tiéu phat trién bén vimg SDGs.

2. Huéng din chung céc tinh:

- Céc can thiép dugc xdy dung dua trén dinh huéng chung ctia Ké hoach hanh
dong quéc gia vé chim soc sirc khoe ba me, tré so sinh va tré em giai doan 2016-
2020 da dugc phé duyét tai Quyét dinh s6 4177/QD-BYT ngay 03/8/2016 ctia Bo
truong BO Y té.

- Tap trung wu tién dbi twong phu nir mang thai, sinh dé, tré so sinh & cac ving
con nhiéu khé khin nhim tiép tuc gidm tir vong me va tir vong so sinh, dé thuc
hién cac muc tiéu cia Chién luge DS-SKSS Viét Nam giai doan 2011-2020.

- Do ngudn kinh phi Trung wong cép con han hep, dé nghi S& Y té tham muu
trinh Uy ban nhan dan tinh khéng si dung ngudn ngan sach ciia Dy 4n cho céc
muc dich khic, ddng thoi huy dong thém ngudn luc cla dia phuong ciing nhu
1dng ghép, phdi hop véi cac chuong trinh dy 4n khic ¢6 dau tu trong linh vuc
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CSSKSS dé phan bd kinh phi tranh tring 1&p nhu: Dy 4n UNFPA, UNICEF,
WHO, Du 4n ADB Tay Nguyén, Chuong trinh hd trg ngén séach nganh y té do EU
tai trg giai doan 2.

- Khi x8y dung ké hoach, ngi dung va dinh mirc chi cin thyc hién theo huéng
dan tai Cong vin sé 11038/BTC-HCSN ngay 18/8/2017 ctia B Tai chinh vé viée
quan ly, st dung kinh phi sy nghiép thuc hién cdc Chuong trinh muc tiéu nim
2017.

I1. PTA BAN TRIEN KHAI, MUC TIEU, CHI TIEU KE HOACH
1. Pia ban trién khai:

Céc tinh/thanh phd trong ca nu6e, tu tién cac tinh mién nai khé khan.
2. Muc tiéu:

Tung budc cai thién sirc khoe ba me va tré em Viét Nam, tiép tuc gidm tir vong
me va tir vong so sinh dé gép phén thuc hién céc chi tiéu Chinh phu giao cling nhu
cdc muc tiéu cia Chién luoc Dan sb va St khoe sinh san Viét Nam giai doan
2011-2020, duy tri két qua cua viée thyuce hién cadc Muc tiéu phat trién thién nién ky
4 va 5 (MDG4 & MDGS5), ting budc phan déu thuc hién cidc Muyc tiéu phat trién
bén virng (SDGs) vé sitc khoe ba me, tré em nhu da cam két ciing cong dong qudc
té.

Cdc chi tiéu chuyén mon chung toan quoc:

- Giam ty s tir vong me xudng con 55/100.000 so sinh song.

- Giam ty suat tir vong tré dudi 1 tudi xudng con 14,3/1000 so sinh séng.

- Ty 18 phu nir ¢6 thai dugc kham thai it nhit 3 1an trong 3 thai ky: 91%.

- Ty 1¢ phu nit dé do nhén vién y té da qua dao tao d&: >98%.

- Ty 1€ ba me va tré so sinh dugc cham séc sau sinh: >94%.

- Ty 1¢ ba me va tré so sinh duge chiim soc sau sinh trong tuan diu: >83%.

(Chi tiéu chuyén mén nam 2017 cua tieng dia phirong tai Phu luc dinh kem)
III. KE HOACH PHAN BO NGAN SACH:

Du kién ngan sich Trung wong phén bd cho céc tinh/thanh phd truc thudc
Trung vong nam 2017 la: 19.998.0600.000 dong.

(Chi tiét vé due kién ké hoach ngdn sdch tai Phu luc dinh kéem)
IV.MO TA HOAT PONG

1. Nhém hoat dong veé 1am me an toan va chim séc so sinh




1.1 Tdp huin gidng vién tuyén tinh vé chiam séc thiét yéu ba me, tré so sinh
trong va ngay sau mé ldy thai (EENC mé dé)

Tai trung wong:

Nam 2017, Vu Strc khoe Ba me - Tré em sé phéi hop vai cac bénh vién dau
nganh t chirc 02 16p tap hudn giang vién tuyén tinh (trir céc tinh da va s& dugc
dao tao bang ngudn kinh phi cia WHO va UNICEF trong nim 2016 va 2017 - xin
giri kém danh sdch cdc tinh dd tham gia dao tago). Thoi gian ciia mdi khoa tap
hudn 12 05 ngay.

MBoi tinh cir 04 hoc vién: 01 béc si 1a Truéng/phé khoa san/khoa dé; 01 bac si
la Trudng/phod khoa giy mé héi sirc; 01 diéu dudng khoa/don nguyén so sinh hodc
ho sinh (1a c4n bd d6én bé trong cac trudng hop sinh md) va 01 cén b 12 Lanh dao
khoa Cham séc sirc khoe Ba me /Ké hoach héa gia dinh thugc Trung tdm Cham
soc Stre khde sinh san tinh hodc don vi tuong duong.

Céc tinh ¢6 nhu cau tp hudn can giri danh sach hoc vién dang ky tham gia vé
Vu Suc khoe Ba me - Tré em truwde ngay 15/10/2017.

Tai dia phuong:

Céc tinh/thanh phd s& tién hanh cac 16p tap hudn, mdi khoa 3 ngay (bao gdm
thuc hanh tién 14m sang va 14m sang) tiy theo nhu cau thuc té cia dia phuong va
kha ning can ddi kinh phi. Déi tuong dwoc dao tao 1a can bd y té truc tiép tham
gia chim soc ba me, tré so sinh trong va sau mé 1y thai & cic co s& c6 dich vu md
lay thai, bao gdm cé cic co sé y té nganh, y té tu nhan trén dia ban. Uu tién dao
tao bénh vién tinh/huyén trudce khi dao tao cho cac bénh vién khac.

Dia diém thuc hanh 14m sang: thuc hanh tai khoa San BVDK tinh hodc khoa
Pé BV Phu san/BV San Nhi tinh.

1.2. Tép hudn vé Ngwoi d& dé cé kj ning (SBA), tdp trung vio chim séc trieée,
sau sinh va xir tri tai bién

Tai trung wong:

Nam 2017, Vu Strc khoe Ba me - Tré em s€ phéi hop véi cac bénh vién dau
nganh t6 chirc 02 16p tdp huan cho cin bd y té tuyén tinh (gém cdc y s§/hd
sinh/diéu dudng truc tiép lam cong tac chim séc ba me va tré so sinh trong va sau
dé dang cong tac tai BV tuyén tinh). Céc 16p tap hudn sé& kéo dai 5 ngay.

Hoc vién 1a ho sinh (mdi tinh 2 ngudi) c6 kinh nghiém tir Khoa San bénh vién
tinh/bénh vién khu vuc (hodc BV Phu san/BV San Nhi tinh). Céc tinh ¢6 nhu cau




tap hudn can giri danh sach hoc vién ding ky tham gia vé Vy Stc khoe Ba me -
Tré em trude ngay 15/10/2017.

1.3. Dao tao cdp nhit cho cé do thon bin (CDTB)

Céc tinh ¢6 CDTB, néu can ddi duoc kinh phi c6 thé tb chirc cc 16p tip huin
cap nhét céc kién thirc méi cho CDTB di duoc dao tao trude ddy va hién van dang
hoat dong hi¢u qua. Noi dung dao tao cy thé theo huéng dan cia Bo Y té tai Cong
vin s 3436/BYT-BMTE ngay 07/6/2016.

1.4. Tham dinh tit vong me (TVM)
Tai trung wong:

- Ban thAm dinh TVM Trung wong s& thdm dinh lai cac hd so thdm dinh TVM
do céc Tiéu ban thim dinh TVM giri 1én theo quy trinh thdm djnh TVM ciia B6 Y
té.

- Trong ndm 2017, Vu Surc khée Ba me - Treé em s€ phéi hogp cing 2 Tiéu ban
Giam sat ttr vong me & dap tng (BV Phu San Trung wong va BV Tu Du) s€ tb
chirc 02 16p tap huan tham dinh tir vong me cho cdc Ban Tham dinh tir vong me
dia phwong khu virc phia Bic va 02 16p tap hudn thdm dinh tir vong me cho céc
Ban Thim dinh tir vong me dia phuong khu vuc phia Nam. C4c tinh/thanh phd cin
kién toan lai Ban thim dinh tir vong me tai dia phuong, dong thoi giri danh sach
hoc vién dang ky tham gia vé 2 Tiéu ban Giam sat tir vong me & dap tmg, dong
guri Vu Stre khoe Ba me - Tré em trwde ngay 15/10/2017 dé téng hop.

Tai dia phuwong:

Tién hanh thAm dinh céc ca tr vong me theo Hudéng dan ctia By Y té: 100%
céc ca TVM sé& duge Ban thim dinh TVM dia phuong tham dinh, c6 ké hoach cai
thién va hoan thién bdo céo tham dinh giri vé Hoi dong thim dinh tr vong me
Trung vong theo quy dinh.

Céc tinh c6 nhu cau c6 thé dao tao thém vé thAm dinh TVM cho tuyén
tinh/huyén néu can déi duoc kinh phi.

2. Nhém hoat ddng vé chim séc sirc khée tré em

Tai dia phuwong:

Céc tinh/thanh phd s& tién hanh cac 16p tap huin vé Long ghép chim séc tré
bénh. Hoc vién 1a nguoi cung cdp dich vu tuyén co s& (tram y t& xa/phuong/thi
tran: phong kham da khoa khu vuc; bénh vién huyén). Thoi gian cia mdi khoa tap
huén 12 05 ngay.




Tai ligu: Long ghép chim soc tré bénh theo chwong trinh 5 ngay (Vu Sirc khoe

Ba me - Tré em s& giri tai lidu; céc tinh photo cho hoc vién).
3. Nhom hoat ddng vé chim séc sirc khée sinh san
3.1 Tdp huin vé cung cép dich vu thén thi¢n cho vi thanh nién, thanh nién

Tai trung wong:

Nam 2017, Vu Strc khoe Ba me - Tré em s& o chirc 02 16p tip hudn giang vién
tuyén tinh vé cung cép dich vy thén thién cho vi thanh nién, thanh nién (dic biét 1a
thanh nién lao ddng tai cic khu céng nghiép/khu ché xudt). Hoc vién 1a cc can bd
y té tryc tiép tham gia cong tac tr van, hd tro va chim soc strc khoe sinh san cho
vi thanh nién/thanh nién. Thoi gian cia mdi khéa hoc 1a 5 ngdy. Cac tinh c6 nhu
cau tip huan cin giri danh sach hoc vién diang ky tham gia v& Vu Strc khoe Ba me
- Tré em trwée ngay 15/10/2017.

Tai dia phwong:

Céc tinh/thanh phd s& tién hanh cac 16p tap hudn tiy theo nhu ciu thyuc té cua
dia phuong va kha ning can ddi kinh phi.

3.2 T@p hudn vé cham séc sikc khée sinh san cho nam gici
Tqi trung wong:

Nim 2017, Vu Strc khée Ba me - Tré em sé& td chirc 02 16p tip hudn bd sung
giang vién tuyén tinh vé cham séc sirc khée sinh san cho nam gidi. Hoc vién la céc
bac sT tryc tiép tham gia cong tac chim séc st khoe sinh san cho nam gidi tai cac
Trung tdm CSSKSS (hoéc céc don vi tuong duong), Bénh vién da khoa, Bénh vién
Phu San/Bénh vién San Nhi. Thoi gian ciia mdi khoa 1a 03 ngay. Cac tinh ¢6 nhu
cau tp huin cin giri danh séch hoc vién ding ky tham gia vé Vu Sirc khoe Ba me|
- Tré em trwée ngay 15/10/2017.

Tai dia phwong:

Céc tinh/thanh phé s& tién hanh céc 16p tap hudn tily theo nhu céu thuc té cua
dia phuong va kha nang can dbi kinh phi.

4. Nhém hoat djng vé sang loc ung thw ¢ tir cung
* T@p hudn vé dw phong va sang loc ung thir cé tir cung
Tai trung wong:

Nim 2017, Vu Strc khoe Ba me - Tré em sé& t6 chirc 02 16p tip hudn bd sung
giang vién tuyén tinh vé quy trinh du phong va sang loc ung thu ¢d tir cung cho 09
tinh/thanh phd duoc trién khai thi diém, bao gdm Quang Ninh, Hung Yén, Thanh_I
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Hoba, Ha Tinh, Thira Thién Hué, Can Tho, Hau Giang, Pong Thép, Bac Liéu. Thai
gian ctia mdi 16p tip huan 1a 03 ngdy. Hoc vién 1a cic bac sy dang cong tic tai
Trung tdm CSSKSS (hodc cic don vi tuong duong), Khoa San Bénh vién da
khoa/Bénh vién Phu san/San Nhi tinh, thanh phd. Cac tinh ¢6 nhu ciu tip hun cin
gtri danh sach hoc vién ding ky tham gia v& Vu Sirc khoe Ba me - Tré em truwde
ngay 15/10/2017. Mdi tinh ding ky 4-5 hoc vién.

Tai dia phwong:

09 tinh/thanh phd trién khai thi diém té chirc cac 16p tap huén tai dia phuong
va tién hanh sang loc theo quy trinh téi thidu 1.000 ca (khuyén khich sang loc
nhiéu hon tiy theo kha ning huy déng ngudn luc).

5. Nhém hoat djng vé trién khai lién két dich vu va dr phong mét s6 bénh lay
truyén tir cha me sang con

* Tap hudn vé lién két dich vu va dy phong mjt sé bénh ldy truyén tir cha
me sang con

Tai trung wong:

Nim 2017, Vu Strc khoe Ba me - Tré em sé& t6 chirc 02 16p tip huan giang vién
tuyén tinh vé lién két dich vu va du phong mét s6 bénh lay truyén tir me sang con.
Thoi gian ctia mdi 16p tap hudn 13 03 ngay. Hoc vién 1a cic bac sy dang cong tac
tai Trung tdm CSSKSS (hoidc cac don vi tuong duong), Khoa San Bénh vién da
khoa/Bénh vién Phu san/San Nhi tinh, thanh phé. Céc tinh c6 nhu cau tap huén can
giri danh sach hoc vién dang ky tham gia vé Vu Strc khoe Ba me - Tré em truée
ngay 15/10/2017.

Tai dia phwong:

Céc tinh/thanh phd s& tién hanh cac 16p tap huén tiry theo nhu cdu thyc té cia
dia phuong va kha ning can di kinh phi.

6. Cac hoat dong hd trg chuyén mén, ky thuit
6.1. Ho tro chuyén mon, kj thugt vé san phu khoa do cic BV diu nganh sdan
phu khoa thuwc hién

- Khu vuc mién Bic va Béc Trung bo (tir Thira thién - Hué tr& ra): Do Bénh
vién Phu san TW thyc hién.

- Khu vuc mién Nam, Tay Nguyén va Duyén hai mién Trung (tir Da Nang trd
vao): Do Bénh vién Tt Du TP HO Chi Minh thuc hién.

6.2. Hb trg' chuyén mon, kj thugt vé nhi khoa do cdc BV diu nganh vé nhi khoa

thwe hién
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- Khu vyuc mién Béc (tir Ha Tinh tré ra): Do Bénh vién Nhi TW thuc hién.

- Céc tinh Quang Binh, Quéng Tri, Thira Thién - Hué: Do Bénh vién Pa khoa
TW Hué thyc hién.

- Céc tinh/TP thugc viing dong bang song Ciru Long: Do Bénh vién Nhi dong I
TP Hd Chi Minh thyc hién.

- Céc tinh/TP thudc ving Pong Nam bd, Duyén hai mién Trung va Tay
Nguyén do Bénh vién Nhi déng II TP H6 Chi Minh thuc hién.

Ngoai ra, trong trudng hop cén thiét Vu Strc khoe Ba me - Tré em s& moi céc
chuyén gia clia cdc bénh vién chuyén nginh san - nhi tham gia hd trg chuyén mén,

k¥ thudt cho céc tinh.

6.3. Hé trg ky thudt cho cdc dia phuwong ciia Vu Sicc khée Ba me — Tré em va

cdc don vj lién quan

Vu Sirc khoe Ba mg - Tré em va céc don vi lién quan s€ thuc hi¢n cac hoat)|
dong hd trg k¥ thuit tai cac dia phuong.

6.4. Cdc hoat dpng hé tro ky thuit do dia phwong thuwe hién

100% s6 co s dich vu CSSKSS tuyén huyén va tu nhan va téi thiéu 50% sb
co s& dich vu CSSKSS tuyén xa/PKPK khu vuc dugc hd trg k§ thuat tdi thiéu 01
1an/nam béi céc can b y té tuyén tinh/huyén. Noi dung hd trg tap trung vao viée
thuc hién cc quy ché chuyén mén va Huéng din qudc gia vé CSSKSS, dic biét 1a
theo ddi, xir tri chuyén da, cip ciru san khoa, diéu tri so sinh nhim g6p phén nang
cao chit lugng dich vy CSSKSS/SKBMTE.

7. Céc hoat dgng hdi nghi, hi thio

Vu Stc khoe Ba me - Tré em du kién s& t6 chirc Hoi nghi trién khai céc can|
thiép hiéu qua trong CSSK ba me va tré em, két hop tong két cong tic CSSKSS
nam 2017 trong thang 12/2017. Céc tinh can bd tri ngan sach dé cir can bo tham
dur cac cude hdi thao va tap huin do Trung wong té chirc theo quy dinh hién hanh.

8. Cic hoat djng mua sim bd sung trang thiét bi, vt tw, in 4n tai lidu
8.1. Cung cdip mé hinh ddo tao cdp cicu sin khoa

Du kién trong ndm 2017, Vu Strc khde Ba me - Tré em s¢ tiép tuc mua sam v4
phin phdi mo hinh dio tao cip ctru san khoa tdi céc tinh/thanh phd dé hd trg dao
tao chuyén mén cho cic tuyén co s&, uu tién cac tinh/thanh phd chua duge cip
loai mo hinh nay.




8.2. In dn cdc tai ligu chuyén mon:

Vu Sirc khoe Ba me - Tré em du kién s& in 4n mot sb tai liéu chuyén mén
trong linh vuc CSSKSS dé cung cép cho céc tinh theo nhu cu thuc té va kha ning
can doi kinh phi.

8.3. In dn s6 sdch, biéu mdu thong ké, bdo cdo:

Tuy theo khé ning can ddi ngan sach, céc tinh lap ké hoach in 4n sb sach, biéu
mau théng ké, bdo cdo, cac cong cu quan ly thai nghén (bang quan 1y thai, phiéu
hen, dung cu tinh tudi thai...), phan phéi dén céc co s& dich vu CSSKSS trong dia
ban.

V. TO CHUC THUC HIEN

D& nghi S& Y té giao Trung tim CSSKSS céc tinh/thanh phd (hoic cac don vi
twong duong) 1am diu médi, cin ctr vao hudng din ciia Bo Y té xdy dung ké hoach
hoat dong chi tiét cia dia phuong trinh S& Y té va cip c6 thdm quyén phé duyét; to
chirc trién khai, theo ddi gidm st viéc thuc hién. Sau khi Ké hoach dugc phé
duyét, Trung tim CSSKSS tinh/thanh phd (hodc cdc don vi twong dwong) gii 01
ban vé Vu Strc khoe Ba me - Tré em dé téng hop, bdo céo Lanh dao BJ; dinh ky 3
thang/lan tdng hop béo cdo tinh hinh thuc hién du 4n giri vé& S& Y té va Vu Stic
khoe Ba me - Tré em, BO Y té theo mau bdo cdo di quy dinh.

Trong trudng hop can didu chinh chi tidu ké hoach cho phii hop véi tinh hinh
thue té cua dia phuong, Trung tim CSSKSS céc tinh/thanh phd (hodc cac don vi
turong duong) can chi dong bao cédo S& Y té xin y kién chap thugn, sau d6 lam vin
ban dé nghj giri Vu Sirc khée Ba me - Tré em, B§ Y té dé xem xét, diéu chinh.
Qué trinh thyc hién néu gip khé khan, vuéng méc, dé nghi cac tinh/thanh phd bao
cdo vé Vu Strc khoe Ba me - Tré em, Bd Y té dé hd tro kip thoi. Dia chi lién hé:
ThS. Vi Thi Tuyét Mai, Email: maivtt.bmte(@gmail.com; D'1: 0986811626, Fax:
0438.464.060.

Xin trdn trong cam on.

Noi nhgn: TL. BQ TRUGNG
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- TT. Nguyén Viét Tién (dé b/c); ik [\]iC KHOE BA ME-TRE kM
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- Céc BV: Phu san TW, Nhi TW,
PKTW Hué, Tir Dii, Nhi Ddng 1,
Nhi Pdng 2 TP. HCM (dé p/h);

- TT CSSKSS cic tinh/tp; BV San Nhi
cac tinh Yén Bai, Ha Nam; BV Phuy
San Ha N¢i; Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh Bac Giang (dé t/h). . .

- Luu: VT, BM-TE. Nguyen Dire Vinh
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DANH SACH CAC TiNH DA VA SE THAM GIA PAO TAO
GIANG VIEN TUYEN TINH VE CHAM SOC THIET YEU BA ME,
TRE SO SINH TRONG VA NGAY SAU MO LAY THAI

1. Céc tinh @i tham gia dio tao bing ngudn kinh phi cia WHO
1.1. Trong nam 2016:

- Tai thanh phé Da Ning: Quang Nam, Quang Tri, Quéng Binh, Quing Ngji,

Binh Pinh, Phii Yén

- Tai thanh phd Hé Chi Minh: Binh Thuan, Binh Dwong, Ba Rja - Viing Tau,

Df;‘mg Nai, Long An, Tién Giang

1.2. Trong nam 2017 (tgi Ha N$i): Vinh Phtc, Bic Ninh, Quang Ninh, Hai
Phong, Hai Duong, Hung Yén va Thai Binh, Thanh Héa, Nam Dinh, Ninh
Binh, Ha Giang, Cao Bing, Bic Kan va Tuyén Quang

2. Cic tinh s¢ tham gia dio tao trong nim 2017 bing nguén kinh phi cia
UNICEF (dy kién dao tao vao thang 11/2017)

- Tai Thanh phd Pa Ning: Khanh Hoa, Ninh Thuin, Kon Tom, Gia Lai, Pak
Lak, Dak Nong, Ldm Pdng

- Tai Thanh phé Ha Ngi: Ha Giang, Cao Béng, Lao Cai, Dién Bién, Thanh
Hoéa, Nghé An, Ha Tinh
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